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EPHESER 3,14-21 (SCH2000) 
Gebet um die Erkenntnis der Liebe des Christus

KOLOSSER 1,9-14 (SCH2000)

Darum lasse auch ich, nachdem ich von eurem Glauben an den Herrn Jesus und von eurer Liebe zu  
allen Heiligen gehört habe, nicht ab, für euch zu danken und in meinen Gebeten an euch zu geden-
ken, dass der Gott unseres Herrn Jesus Christus, der Vater der Herrlichkeit, euch [den] Geist der 
Weisheit und O� enbarung gebe in der Erkenntnis seiner selbst, erleuchtete Augen eures Verständ-
nisses, damit ihr wisst, was die Ho� nung seiner Berufung und was der Reichtum der Herrlichkeit 
seines Erbes in den Heiligen ist, was auch die überwältigende Größe seiner Kraftwirkung an uns ist, 
die wir glauben, gemäß der Wirksamkeit der Macht seiner Stärke.

Die hat er wirksam werden lassen in dem Christus, als er ihn aus den Toten auferweckte und ihn zu 
seiner Rechten setzte in den himmlischen [Regionen], hoch über jedes Fürstentum und jede Gewalt, 
Macht und Herrschaft und jeden Namen, der genannt wird, nicht allein in dieser Weltzeit, sondern 
auch in der zukünftigen; und er hat alles seinen Füßen unterworfen und ihn als Haupt über alles der 
Gemeinde gegeben, die sein Leib ist, die Fülle dessen, der alles in allen erfüllt.

Deshalb beuge ich meine Knie vor dem Vater unseres Herrn Jesus Christus, von dem jedes Ge-
schlecht im Himmel und auf Erden den Namen erhält, dass er euch nach dem Reichtum seiner Herr-
lichkeit gebe, durch seinen Geist mit Kraft gestärkt zu werden an dem inneren Menschen, dass der 
Christus durch den Glauben in euren Herzen wohne, damit ihr, in Liebe gewurzelt und gegründet, 
dazu fähig seid, mit allen Heiligen zu begreifen, was die Breite, die Länge, die Tiefe und die Höhe sei 
und die Liebe des Christus zu erkennen, die doch alle Erkenntnis übersteigt, damit ihr erfüllt werdet 
bis zur ganzen Fülle Gottes.

Dem aber, der weit über die Maßen mehr zu tun vermag als wir bitten oder verstehen, gemäß der 
Kraft, die in uns wirkt, ihm sei die Ehre in der Gemeinde in Christus Jesus, auf alle Geschlechter der 
Ewigkeit der Ewigkeiten! Amen.

Deshalb hören wir auch seit dem Tag, da wir es vernommen haben, nicht auf, für euch zu beten und 
zu bitten, dass ihr erfüllt werdet mit der Erkenntnis seines Willens in aller geistlichen Weisheit und 
Einsicht, damit ihr des Herrn würdig wandelt und ihm in allem wohlgefällig seid: in jedem guten Werk 
fruchtbar und in der Erkenntnis Gottes wachsend, mit aller Kraft gestärkt gemäß der Macht seiner 
Herrlichkeit zu allem standhaften Ausharren und aller Langmut, mit Freuden, indem ihr dem Vater 
Dank sagt, der uns tüchtig gemacht hat, teilzuhaben am Erbe der Heiligen im Licht.

Er hat uns errettet aus der Herrschaft der Finsternis und hat uns versetzt in das Reich des Sohnes 
seiner Liebe, in dem wir die Erlösung haben durch sein Blut, die Vergebung der Sünden.

EPHESER-/KOLOSSERGEBET



Ich bitte den Gott meines Herrn Jesus Christus, den Vater der Herrlichkeit, mir den Geist 
der Weisheit und Einsicht zu schenken, damit meine Erkenntnis von Gott immer größer 
wird.

Ich bete, dass mein Herz hell erleuchtet wird, damit ich die wunderbare Zukunft begreife, 
zu der er mich berufen hat, und erkenne, welch reiches und herrliches Erbe er mir sowie 
allen Gläubigen geschenkt hat. 

Ich bete, dass ich erkennen kann, wie übermächtig groß seine Kraft ist, mit der er in mir, 
weil ich an ihn glaube, wirkt. Es ist dieselbe gewaltige Kraft, die auch Christus von den To-
ten auferweckt und ihm den Ehrenplatz an Gottes rechter Seite im Himmel gegeben hat. 

Jetzt ist er als Herrscher eingesetzt über jede weltliche Regierung, Gewalt, Macht und 
jede Herrschaft und über alles andere, in dieser wie in der zukünftigen Welt. 

Gott hat alles der Herrschaft von Christus unterstellt und hat Christus als Herrn über die 
Gemeinde eingesetzt. Die Gemeinde aber ist sein Leib, und sie ist erfüllt von Christus, 
der alles ganz mit seiner Gegenwart erfüllt.

Nach Epheser 1,15-23, Epheser 3,14-21 und Kolosser 1,9-14 
(Neues Leben Übersetzung)

Ich kann nur meine Knie beugen vor Gott, dem Vater, dem Vater von allem, was im Him-
mel und auf der Erde ist. Ich bete, dass er mir aus seinem großen Reichtum die Kraft gibt, 
durch seinen Geist innerlich stark zu werden.

Und ich bete, dass Christus durch den Glauben immer mehr in meinem Herzen wohnt 
und ich in der Liebe Gottes fest verwurzelt und gegründet bin. So kann ich mit allen Gläu-
bigen ihr [der Liebe] ganzes Ausmaß erfassen, die Breite, Länge, Höhe und Tiefe.Und ich 
kann auch die Liebe erkennen, die Christus zu uns hat; eine Liebe, die größer ist, als ich je 
begreifen werde. Dadurch wird mich der Reichtum Gottes immer mehr erfüllen.

Durch die mächtige Kraft, die in mir wirkt, kann Gott unendlich viel mehr tun, als ich 
je bitten oder auch nur ho� en würde. Ihm gehört alle Ehre in der Gemeinde und durch 
Christus Jesus für alle Zeit und Ewigkeit. Amen.

Ich bitte Gott, mir Einsicht für das zu schenken, was er in meinem Leben bewirken will, 
und mich mit Weisheit und Erkenntnis zu erfüllen. Dann werde ich mit meinem Leben 
den Herrn ehren und ihn erfreuen mit allem, was ich tue. Auf diese Weise werde ich Gott 
immer besser kennenlernen.

Zugleich bete ich darum, dass ich die herrliche Kraft Gottes erfahre, damit ich genug Ge-
duld und Ausdauer habe für die Anforderungen, die an mich gestellt werden. 

Mit Freude will ich ihm danken, weil er mich am Erbe derer beteiligt, die im Licht leben 
und zu ihm gehören. Denn er hat mich aus der Macht der Finsternis gerettet und in das 
Reich des geliebten Sohnes versetzt. Gott hat meine Freiheit mit seinem Blut teuer er-
kauft und mir alle meine Schuld vergeben.
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