
#8 Erfüllung - Taufe im Heiligen Geist

persönliche
Reflexionszeit

BIBELSTELLEN ZUR
VERTIEFUNG
•	 Apg 1,4–8 – Die Verheißung des Heiligen Geistes
•	 Johannes 14,16–18 – Der Tröster kommt
•	 Epheser 5,18 – Lasst euch erfüllen
•	 1. Korinther 14,2–5 – Sprachenrede & Erbauung
•	 Römer 8,14.26 – Leitung und Fürbitte durch den Geist
•	 2. Kor 3,17–18 – Freiheit & Veränderung durch den Geist

AUS DER PREDIGT

Gott hat dir ein neues Leben geschenkt 
– aber er lässt dich nicht allein darin. Der 
Heilige Geist ist dein Tröster, dein Helfer, 
deine Kraft. Die Taufe im Heiligen Geist ist 
kein Extra für besonders geistliche Chris-
ten, sondern Gottes Geschenk an alle – da-
mit du leben kannst, wie Jesus es sich ge-
dacht hat: erfüllt, furchtlos und kraftvoll.

1. Wer ist der Heilige Geist?
•	 Der Heilige Geist ist eine Person, kein Gefühl oder Nebel.
•	 Er ist Gott. (Vater – Sohn – Heiliger Geist).
•	 Er hat Wille, Gefühl und Verstand (Apg. 8,29; Eph. 4,30; 

1. Kor. 12,11).
•	 Er redet, leitet, fühlt – und will mit dir in Beziehung leben.

2. Was bewirkt der Heilige Geist in mir?
•	 Der Heilige Geist verändert unser Leben radikal: 

Kraft, Mut, Hilfe, Leitung, Wahrheit, Liebe, Freiheit, Si-
cherheit, Fähigkeit, Gelingen

•	 Sein Ziel: dich stärken, trösten, erbauen, leiten und be-
fähigen (1. Kor. 12,7; 14,26).

3. Wozu dient die Geistestaufe?
•	 Sie ist eine Erfüllung mit Kraft, damit du Gottes Zeuge 

sein kannst (Apg. 1,8).
•	 Sie ist kein einmaliges Erlebnis – du kannst immer wie-

der neu erfüllt werden (Eph. 5,18).

4. Wie erkenne ich, dass ich erfüllt wurde?
In der Apostelgeschichte gibt es einige Berichte, wo Men-
schen die Geistestaufe empfangen haben. Abgesehen von 
einigen wenigen Berichten wird in jedem Fall die Sprachen-
rede als hörbares Zeichen erwähnt:
•	 Die Jünger Jesu – Apg. 2, 4
•	 Die Samariter – Apg. 8, 14 – 17
•	 Die Heiden -  Apg. 10, 44 – 46a
•	 Die Epheser – Apg. 19, 2 – 6
Das  Reden in Zungen steuert der Gläubige selbst. Er selbst 
spricht, aber der Heilige Geist gibt die Fähigkeit dazu.

5. Was bringt das Sprachengebet?
•	 Geistliche Auferbauung (1. Kor. 14,4)
•	 Anbetung & Dank (Apg. 2,11)
•	 Tiefes Gebet auch ohne Worte (Röm. 8,26)
•	 Beziehung zu Gott, Nähe, seine Gegenwart

REDE MIT GOTT
NENN DIE DINGE BEIM NAMEN
•	 Wie stehst du zum Heiligen Geist? Wo hast 

du noch Zweifel? Hindert dich etwas, ihm 
ganz zu vertrauen?

 

HÖRE HIN
•	 Bitte den Heiligen Geist, zu dir zu sprechen 

und dir zu helfen. Schreibe auf, was du in 
deinem Herzen empfindest.

WERDE ERFÜLLT
•	 Lass für dich mit Handauflegung beten, 

oder empfange allein. Du kannst das Ge-
bet (s. rechts) als Stütze verwenden. Dann 
kannst du losreden und der Heilige Geist 
gibt dir die Zungensprache ein. Probier es!

KERNBOTSCHAFT

                                                               „Himmlischer Vater, 
im Namen Jesu bitte ich dich, mich mit dem Hei-
ligen Geist zu erfüllen. Ich möchte dein Zeuge 
sein und den Menschen dienen, deshalb möchte 
ich deine Kraft empfangen. Ich glaube, dass ich 
die Erfüllung mit dem Heiligen Geist empfange, 
wenn ich dich darum bitte. Und ich glaube, dass 
ich in neuen Sprachen sprechen werde, wie mir 
es der Geist eingibt. Ich danke dir, dass ich jetzt 
von deinem Geist erfüllt werde und in neuen 
Sprachen spreche. Im Namen Jesu, Amen.“

WERDE ERFÜLLT


