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#7 Befreiung von Bindungen

AUS DER PREDIGT

1. Geistliche Realitat — Kenne deinen Feind

Die Welt ist nicht nur physisch - wir leben in einem geist-
lichen Kampf (Eph. 6,12).

Der Teufel ist real. Er verblendet, zerstort, versklavt - und
wirkt durch damonische Machte (Joh. 10,10; 1. Petr. 5,8).
Démonen sind Persénlichkeiten (Wille, Sprache, Identi-
tat) - und sie suchen Einfluss, wo offene Tiren sind.

2. Der erste Schritt zur Freiheit: Jesus

Ohne Jesus sind Menschen unter der Herrschaft der Fins-
ternis - machtlos gegeniiber dem Feind.

Durch die neue Geburt werden wir versetzt ins Reich des
Lichts (Kol. 1,13-14).

ABER: Auch Christen kdnnen belastigt oder beeinflusst
werden, wenn sie geistlich Tiren offen lassen.

personliche
Reflexionszeit

3. Wie Bindungen entstehen - Offene Tiiren

«  Offene Turen entstehen z. B. durch:
«  Sunde (Unreinheit, Abhangigkeit, Stolz, ...)
+  Okkultismus (Horoskope, Pendeln, Esoterik ...)
«  Fliche, zerstorerische Aussagen oder Erlebnisse
Vieles sieht harmlos aus - ist aber geistlich geféahrlich
Erkenntnis durch den Heiligen Geist ist entscheidend:
,Was muss ich loslassen, abbrechen, bekennen?“

4. Angst ist ein geistlicher Gegner

«  Angst kann geistlich sein, nicht nur emotional.

«  Angstwirkt wie ,negativer Glaube“: Sie erwartet Schlim-
mes, blockiert Vertrauen, zerstort inneren Frieden.
Symptome: Panik, Schlaflosigkeit, Suizidgedanken,
Kontrolle, standiger Mangel an Sicherheit.

Du brauchst Befreiung, nicht nur Beruhigung.

5. Freiheit ist bereits erkauft — du hast Autoritat

. Jesus hat den Feind entmachtet (Kol. 2,15). Die Wahr-
heit ist da - du darfst sie ergreifen! (Luk 10,19)
Autoritat wirkt, wenn du sie anwendest: Im Namen
Jesu, durch das Wort Gottes, durch Gebet, Lobpreis
und klares Bekenntnis.
Jakobus 4,7: ,,Unterstellt euch Gott, widersteht dem
Teufel - und er wird fliehen!*

6. Der Weg in die Freiheit

«  Befreiung beginnt mit Demut, Ehrlichkeit, Buf3e und
klaren Entscheidungen.
90 % unserer Probleme sind Haltungsfragen - nicht
damonisch, sondern menschlich.
Aber: Jesus hat fiir beides bezahlt. Du darfst aufste-
hen, loslassen, glauben - frei werden und frei bleiben.




